Spolek Ostravsky Kaminek, z.s.

Financovano
Evropskou unii

Cile vychovné a pecujici €¢innosti v Détské skupiné Klubik Hrabova:

» respektovat individualni, vékové a kulturni rozdily déti

» vést déti k samostatnosti, schopnosti sebeobsluhy v oblasti osobni hygieny, zvladani pravidelnych
dennich ukonu a béznych €innosti praktického Zivota, udrzovani poradku
* maximalné podporovat rozvojovy potencial déti

»  prizplisobovat se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socialnim a emocionalnim potfebam déti

* nabizet dostatek podnétl k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti déti
* napomahat socializaci déti ve skupiné vrstevnik(, rozvoji kooperace mezi détmi a spontannimu
socialnimu uceni

* napomahat nenasilnou formou k osvojeni zakladnich hodnot spole¢nosti, osobnostnich postoji a
z&kladnich pravidel chovani ve spole¢nosti
* napomahat nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého zivotniho stylu
* rozvijet feCové a komunikativni dovednosti
« vytvarfet pozitivni vztah k pfirodé, sounaleZitost k prostfedi, ve kterém Zijeme, a uctu k Zivotu

Aktivity v détské skupiné Klubik:

*hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace pohybu podle hudby,
seznamovani s uméleckymi dily

> hudebné pohybové &innosti, zpivanky, rytmizace

*pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, podpora fyzické zdatnosti, rozvoj
sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyku, vytvareni fyzické pohody
> pohybova cvieni, manipulacni ¢innosti, smyslové a psychomotorické hry, poznavani svého
téla, relaxacni Cinnosti

svytvarné — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych dovednosti, osvojovani
prace s riznymi materialy, seznameni se s vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjadrit
prostfednictvim vytvarné techniky pocity, zazitky atd.

> malovani, stfihani, lepeni, skladani, modelovani atd.

*k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét, rozvoj
jazykovych a matematickych schopnosti (matematicka pfedstavivost), osvojeni poznatku z pfirodnich,
spoledenskych a technickych véd

> fikanky, hadanky, skupinové diskuze, vypravéni, poslech pohadek a pfibéh, interpretace
zazitkl
> namétove hry, smyslové hry, socialni a interaktivni hry, barvy, zvifata atd.
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* k rozvoji estetického vnimani — rozvoj estetického citu ke svému okoli, ucit se vnimat
umélecké a kulturni podnéty
» Cinnosti pfiblizujici svét kultury, tradice a zvyky, svatky,
» aktivity podporujici sblizovani déti, formou pfipravy a realizace spoleénych zabav
a slavnosti

Obsah vychovné €innosti dle mésicu:

Zarxi — ,Vitame vas v Klubiku*
Cil: Seznameni s kamarady a zaméstnanci détské skupiny, pomoci novym détem s
adaptaci, seznameni s pravidly tfidy, prostory détské skupiny. Rozvoj slovni zasoby,
pfevypravéni pribéhu, rozvoj empatie, pomoc mensim détem, rozvoj smysll — sluch, zrak,
hmat. Nacvik zakladnich hygienickych navykd. Seznameni se s pomUlckami praktického
Zivota.

Rijen — ,,Kdo jsem a kde bydlim*
Cil: Vypravéni, kde bydlim, jak to u nas vypada, jaké mame mistnosti a k ¢emu slouzi.
Uvédomeéni si, Ze mame své soukromi a respektujeme soukromi druhych. Poznani, jaky je
rozdil mezi vesnici a méstem, co je kde za mista. U&ime se dny v tydnu, co ktery den
délame, kdy jsme doma a kdy v détské skupiné.

Listopad - ,Podzim je tu“,
Cil: Povidani o vlastovkach a o odletu ptacku do teplych krajin, tvorba krmitka. Co se déje
na podzim, zména pocasi, co si obleCeme?? Uvédomeéni si, jak se pfiroda méni na podzim,
co se sklizi ze zahrady, jak vypada pole, louka, les. Chystani se zvifat k zimnimu spanku,
sbér kastanl Pousténi drakl. Zdrava strava a zdravy zivotni styl.

Prosinec - ,,Vanoce*
Cil: Seznameni s vanocnimi zvyky a tradicemi, poslech koled, tvofeni vanoc¢ni vyzdoby,
dopis JeziSkovi, pe€eni cukrovi. Vyroba darku.

Leden — ,,Mame 12 mésicu*
Cil: Co se déje v urcitém mésici, pocasi, tradice, zmény v pfirodé. Rozvoj slovni zasoby,
procviceni posloupnosti a ¢asovych udajl, rano, dopoledne, v poledne, odpoledne, vecer,
v noci. Co kdy délame my a rodi¢e. Opakujeme zaklady slusného chovani. Jaké mame
zimnimi sporty, jaké je potfeba nacini, obleCeni, kde se provozuji. Pokusy se snéhem.
Stavéni snéhulaka, sarikovani.



Spolek Ostravsky Kaminek, z.s.

Unor - ,,Z pohadky do pohadky*
Cil: Oblibené pohadky, oblibené pohadkové postavy, dobro-zlo, jejich vlastnosti. Co je
realné a co neni. Cteni a rozbor znamych pohadek, pfineseni své oblibené knihy. Jak se
chovame ke kniham, navstéva knihovny. NacviCovani divadelni pohadky. Vyroba
karnevalovych masek.

Brezen - ,,Vitame jaro“
Cil: Probouzeni pfirody, prvni jarni kyticky, pfilet ptackd. Seznameni déti s velikono¢nimi
zvyky a tradicemi. Zaméfit se na vnimani esteti¢na. Jak rostou kvétiny.

Duben - ,,Mésic Zemé*,
Cil: Aktivity zaméfené na ekologickou vychovu, témata spojena s zivou i nezivou pfirodou.

Povidani si o zvifatech, které Ziji na statku, kde tyto zvifata Ziji a co jedi, jak se o zvifata
mame starat a jak se k nim chovame.

Kvéten - ,,Moje rodina“,
Cil: Povidani si o roding, jaké ma ¢leny, kdo kde Zije, jaka je, co délaji ¢lenové rodiny, jaké
ma kdo povinnosti. Vztahy v rodiné, povolani, pfiprava na svatek matek.

Cerven - ,,Dopravni prostiedky“
Cil: Povidani s détmi, jaké mame doprani prostfedky, kde jezdi, jaké jsou dopravni znacky,
nazvy, pro¢ je mame a pro¢ se dle nich musime fidit. Bezpe€nost pfi cestovani. Letni sporty,
opakovani geometrickych tvaru.

Cervenec — ,,Vitame vas v Bublinkach“
Cil: Seznameni s kamarady a zaméstnanci détské skupiny, pomoci novym détem s
adaptaci, seznameni s pravidly tfidy, prostory détské skupiny. Rozvoj slovni zasoby,
prevypravéni pfibéhu, rozvoj empatie, pomoc mensim détem, rozvoj smyslu — sluch, zrak,
hmat. Nacvik zakladnich hygienickych navykl. Seznameni se s pomlckami praktického
Zivota.

Srpen - ,,Prazdniny“
Cil: Povidani si o prazdninach, seznameni s jinymi mensinami, jejich obydli, zvyky, tradice,
rozdily. Povidanisi, kde jsme byly, kam pojedeme, jaké to tam asi bude. Bezpeénost o
prazdninach (v lese, u vody, na silnici, na sluni¢ku)



